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Anamnesis

Paciente de 62 afios que acude a la clinica para la rehabilitacién
oral del segundo cuadrante.

Exploracion

La paciente presenta ausencia de varias piezas dentales en el
segundo cuadrante y quiere restaurar tanto la estetica, como la
funcion en esa zona.

En la exploracién del CBCT presenta una altura residual del proce-
so alveolar de 3 mm y defecto éseo importante en los lechos de
las extracciones de los dos premolares. Se mide el grosor de la
cortical vestibular que es de 1,5mm.

Plan del tratamiento

Ante la ausencia de 4-5 mm de altura ésea crestal para la estabili-
zacion de implantes en la misma cirugia, optamos por la
realizacidon de una elevacién de seno con ventana lateral medi-
ante el uso del Kit quirurgico LAS de elevacién de membrana con
acercamiento lateral de OSSTEM y cuatro meses después realizar
la insercion de los implantes. Se le receta tratamiento con
antibidticos que debera comenzar el dia previo a la cirugia y que
continuara los dias posteriores a la misma.

Tratamiento

Se instaura pauta antibidtica -cefixima (Denvar®) 400 mg / 24 horas-,
24 horas antes de la cirugia, manteniéndose la pauta durante
10 dias.

Utilizamos la fresa circular con el stop en 0,5 mm y vamos cambi-
ando el anillo sucesivamente hasta llegar al stop de 1,5 mm
donde ya vemos la membrana de Schneider en el perimetro de las
dos circunferencias que hemos realizado como ventanas, ambas
conectadas entre si.

Levantamos las dos circunferencias dseas que luego repondre-
mos en su lugar de origen al finalizar el injerto y asi evitar la
colocacidn de una membrana y chinchetas.

Despegamos la membrana de Schneider, empezando por la parte
posterosuperior, para evitar tension en la misma al despegar la
parte mas coronal.
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Inserccidn del injerto

Rellenamos el seno con aloinjerto (3 cc) particulado de diferentes
grosores 0,25-1y 1-2 mm).

Reposicionamos las “tapas” redondas de hueso cortical a modo
de membrana.

Para evitar la tensién del colgajo, realizamos cortes horizon-
tales en el periostio y suturamos con puntos simples sin
tensién alguna.
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Reposicion de las tapas

Pautas Postoperatorias

e Cefixima (Denvar®) 400 mg / 24 horas durante 10 dias.

e Frio local las primeras horas posteriores a la intervencion.

e Antinflamatorio cada 8 horas, si hay dolor.

e Enjuagues con clorhexidina al 2%, 3 veces al dia durante
10 dias.

e Evitar estornudar o sonarse la nariz violentamente.

4. “Maxillary sinus elevation: anatomical and clinical considerations” 4. Autores: M. Del
Fabbro, M. Corbella, F. Weinstein, G. Ceresoli, S. Taschieri. Revista: Minerva
Stomatologica. Volumen: 65. Fecha de publicacion: 2016.

5. “Lateral window sinus elevation: a systematic review” 5. Autores: M. Esposito, U.
Bragger, N.P. Worthington. Revista: Journal of Clinical Periodontology. Volumen: 38.
Fecha de publicacion: 2011.

) Avda. Manoteras, 328. 28050 Madrid.
@ 91013 69 49
@ marketing.osstem.es

Osstem Implant Espafia y Dr. Berrazueta . Todos los derechos reservados.



