
Anamnesis
Paciente de 55 años, exfumador que acude a la clínica para 
rehabilitar espacio edéntulo que corresponde con la pieza 
número 26, perdida hace �empo.

Exploración
Ante la ausencia de la pieza dental número 26 realizamos un 
CBCT para ver el hueso residual existente y poder realizar el 
plan de tratamiento.

Plan del tratamiento
Como tenemos 5 mm de altura crestal, planeamos la realización de 
una elevación de seno con implante simultaneo u�lizando el Kit 
quirúrgico CAS (Elevación de Seno Crestal) de Osstem y dejándolo 
cicatrizar durante 6 meses posteriormente.

Tratamiento 
Se instaura pauta an�bió�ca -cefixima (Denvar®) 400 mg / 24 
horas-, 24 horas antes de la cirugía y manteniéndose la pauta 
durante 10 días.

Apertura con incisión  crestal con bisturí del nº 15 extendiéndonos 
intrasurcular de los dientes adyacentes hasta tener una adecuada 
visión del campo operatorio y evitar así la realización de descargas 
ver�cales y mejorar el  post operatorio del paciente.

El el Kit quirúrgico CAS (Elevación de Seno Crestal) de Osstem nos 
permite ir fresando el lecho del implante con la seguridad de tener 
unos stoppers que nos impiden sobrepasar la medida que queremos.
 
La úl�ma fresa que u�lizamos con el stopper es la de 5 mm de alto 
e infrafresmos en anchura para conseguir buena estabilidad 
primaria y comenzamos a empujar la membrana de Schneider 
insuflando suero poco a poco con una jeringuilla y el adaptador 
correspondiente.

Técnica de Aumento de Seno Maxilar Crestal
Preservando la Integridad de la Membrana de Schneider

CASO CLÍNICO

Posteriormente empezamos a empaquetar aloinjerto a través del 
lecho del implante con cuidado sin mucha presión hasta que nos 
vaya costando cada vez más y colocamos un implante 4x10 mm 
con muy buena estabilidad primaria. 

Por úl�mo, suturamos la incisión con puntos simples y sutura de 
p�e 4/0 que re�raremos a los 10 días.

Pautas Postoperatorias
Cefixima (Denvar®) 400 mg / 24 horas durante 10 días.
Frío local las primeras horas posteriores a la intervención.
An�nflamatorio cada 8 horas, si hay dolor.
Enjuagues con clorhexidina al 2%, 3 veces al día durante 
10 días. 
Evitar estornudar o sonarse la nariz violentamente. 
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